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二、报告目录及图表目录

目前在我国上海等发达地区，每5个人中就有一个60岁以上的老人；而在中西部省份，老
龄人口也已经占到总人口的12%左右；而且，我国老年人口的比例和总量还在不断上升，20
15年预计将达到2亿人。但在老龄化加剧的同时，与庞大的社会需求形成反差的是，我国养
老产业的供给仍存在较大缺口。据此前全国老龄委等部门对全国13个省市调查表明，我国老
龄产业虽已涉及养老服务、医疗保健、旅游、教育、房地产等领域，但多数为中小规模企业
，实力不强，没有形成产业链，相关行业与大投资者远未进入。我国养老产业发育并未成熟
，仍处于边际不明显、政策不配套、不明确的初级阶段。

作为健康领域的重要一环，养老产业也将得到更多的政策支持。近几年，随着人口老龄化
的加剧，国家越来越重视养老产业的发展，针对性的发布一系列政策支持其发展。2015 年
民政部等十部委发文鼓励民间资本参与养老服务产业，国务院等九部委发文推进医疗卫生与
养老服务集合的指导意见， 这些政策将对我国养老产业产生深进影响。
近年来支持养老产业的政策

目前，我国有三种基本的养老模式：居家养老、社区养老和机构养老，其中居家养老是主
流模式。1、 居家养老。居家养老是�“在家养老”和“子女养老”的相结合。家庭养老是相对应
于社会养老来说的，因此本质上说，家庭养老是指由家庭成员提供养老资源的养老模式和养
老制度。2、社区养老。社区养老是以家庭养老为主，社区机构养老为辅，在为居家老人照
料服务模式，又以上门服务为主，托老所服务为辅的整合社会各模力量的养老模式。老人住
在自己家里，在继续得到家人照顾的同时，由社区的有关服务机构和人士为老人提供上门服
务或托老服务。3、机构养老。养老机构是社会养老专有名词，是指为老年人提供饮食起居
、清洁卫生、生活护理、 健康管理和文体娱乐活动等综合性服务的机构。它可以是独立的
法人机构，也可以是附属于医疗机构、企事业单位、社会团体或组织、综合性社会福利机构
的一个部门或者分支机构。
我国的养老服务体系示意图

据全国老龄办测算，养老从业人员从2010年的2000万人，到2030年将激增至7800万人；
当前，若机构养老满足实际需求，并按老年人口与护理人员3∶1的比例配备，仅此一项就能
增加就业1000 多万人；养老产业市场潜力巨大，按照未来老年人口数量，以每个老人年消
费2万元计算，预计2020年中国养老产业市场规模将达5万亿元，对拉动内需具有重要意义
。

智研咨询发布的《2016-2022年中国养老产业市场运营态势及发展前景预测报告》共十二
章。首先介绍了养老产业相关概念及发展环境，接着分析了中国养老产业规模及消费需求，
然后对中国养老产业市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国养老产业面临的机遇及
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发展前景。您若想对中国养老产业有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或
缺的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数
据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市
场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据
主要来自于各类市场监测数据库。
报告目录：
第一章 养老产业相关概述 1
1.1 人口老龄化与养老产业 1
1.1.1 人口老龄化的定义及标准 1
1.1.2 中国人口老龄化的特点 3

截至 2015 年，我国 65 岁及以上人口数量达到 1.38 亿，占比超过
10%。我国已经成为世界上唯一 一个老年人口过亿的国家。预计到2020
年我国老年人口将达到 2.48 亿， 占总人口比重将达到
17%。联合国预测本世纪中期中国将有 5 亿人口超过 60
岁，这个数字将超过美国人口总数。
65 岁及以上人口数与占比（万人，%）

据统计，2015年60岁及以上人口达到2.22亿，占总人口的16.15%。预计到2020年，老年
人口达到2.48亿，老龄化水平达到17.17%，其中80岁以上老年人口将达到3067万人；2025
年，六十岁以上人口将达到3亿，成为超老年型国家。考虑到70年代末，计划生育工作力度
的加大，预计到2040我国人口老龄化进程达到顶峰，之后，老龄化进程进入减速期。
2007-2020年中国老年人口数量及预测
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