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一、报告简介

智研咨询发布的《2016-2022年中国月子中心市场调查及前景投资战略分析报告》涵盖行业
最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更辅以大量
直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞争战略
和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，以
及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多
个角度进行市场调研分析。

官网地址：https://www.chyxx.com/research/201606/422678.html

报告价格：电子版: 9800元    纸介版：9800元    电子和纸介版: 10000元

订购电话: 010-60343812、010-60343813、400-600-8596、400-700-9383

电子邮箱: sales@chyxx.com

联 系 人: 刘老师

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，格式美观性可能有欠缺；实际报告排版规则、美
观。

https://www.chyxx.com/research/201606/422678.html
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二、报告目录及图表目录

月子中心一般为生产母亲提供专业产后恢复（即坐月子）服务的场所，也称为月子会所，
有专业人营养师负责给产妇提供月子餐，帮助产妇能够尽快恢复身体，提供喂养知识，另有
专业护士照顾宝宝。产妇们在月子中心悠闲地当新妈妈，她们有更多时间来享受有宝宝的乐
趣，学习养育宝宝的知识，练习体形恢复体操。

月子中心在台湾等地很盛行，产妇们生完孩子会特地到月子中心坐月子，而不是呆在家中
。所以台湾的产后女性大部分在科学的调理下身体,身材都保持了健康健美的状态。
    月子中心提供项目：

一：最讲究月子里产妇的膳食，科学的膳食是关键。应根据产妇和婴儿的身体状况，制定
营养、科学又美味的月子营养膳食。这样，既能保证产妇和宝宝的营养，又有利于产妇产后
形体恢复。

二：最专业的宝宝护理。权威专家指出：宝宝出生后的28天内为危险期，需要专业、用
心、细致的呵护。由专业人员为宝宝提供专业的护理，在宝宝出现各种不适(溢奶、呛奶等)
或症状(黄疸、湿疹等)时，能正确判断并作出即时处理。而且，专业的护理还能够实现宝宝
的早期智力开发。

三：产后心理调节最重要。据资料表明，我国产后抑郁症的发病率逐年增加，近五分之一
的女性患有严重产后抑郁。对宝宝健康和产妇产后恢复以及重返工作岗位是不利的，甚至于
寻死觅活出现轻生。为此，某些月子中心特地推出了《产后心理课堂》服务，由专业的产后
心理专家进行健康心理指导及心理疏导，帮助消除产后抑郁。

四：最精心于“漂亮妈妈”。产后形体恢复已是产妇的必修课。产假过后，妈妈很快要投入
工作，形体恢复对工作是至关重要的。如：面部护理、妊娠纹修复、乳房护理、纤体塑身等
等，都有专业人员指导和服务。

五：最奢侈，也最实惠。据记者咨询几家有知名度的月子中心，发现其服务费用虽高，然
而却争先抢后的被预定，究其原因还是“性价比”，毕竟专业的护理和科学的服务方式，给产
妇和宝宝提供着最良好的保障。

现代社会生活繁忙，小家庭人口简单，产妇生产坐月子，常找不着人照顾。婆婆、丈母娘
若在身边可帮忙；若没有婆婆、丈母娘在身边，那可是麻烦事。因此聪明的业者推出坐月子
中心，让产妇生产坐月子不再烦恼，实在不失为忙碌的现代家庭的好帮手。

随着时间推移和经济发展，月子中心各地开花，于是就催生了各种月子中心。例如美国月
子中心，加拿大月子中心。这类月子中心又赋予了月子中心新的含义，因为随着社会的发展
，月子中心不仅仅泛指单纯的坐月子了，其中也包涵了复杂的产业结构。

智研咨询发布的《2016-2022年中国月子中心市场调查及前景投资战略分析报告》共九章
。首先介绍了月子中心相关概念及发展环境，接着分析了中国月子中心规模及消费需求，然
后对中国月子中心市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国月子中心面临的机遇及发
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展前景。您若想对中国月子中心有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺
的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数
据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市
场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据
主要来自于各类市场监测数据库。
报告目录：
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第一节 坐月子介绍 15
一、坐月子由来 15
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四、坐月子注意事项 16
第二节 月子中心概述 18
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一、2015年中国GDP增长情况分析 23
二、2015年工业经济发展形势分析 24
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