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一、报告简介

智研咨询发布的《2016-2022年中国保健酒市场供需分析调研及行业前景调研分析报告》涵
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争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数
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观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

保健酒，中国人对它并不陌生，它和中医一样有着悠久的历史，在以前人们更多地把它看
作是药而不是保健品，市场需求一直不大。据保健酒市场调研报告，随着市场经济的发展，
人们保健观念的增强，人们对保健酒也有了新的认识。统计显示，2014年我国保健酒市场
约230亿元左右的成交额。近几年我国保健酒行业市场规模情况如下图所示：
2001-2014年我国保健酒产品行业市场规模
资料来源：公开资料整理

随着中国经济的发展，消费者的健康意识在不断加强，保健酒成为一种新的消费潮流，存
在着巨大的市场需求，从而催生了保健酒市场的快速扩容。据了解，2001年，中国保健酒
在全国的销售总额约为8亿元，而10多年后的2014年保健酒在全国的销售总额约为229.9亿
元。保健酒经历了10多年的发展，其速度不但没有减缓，反而进一步升温。

《2016-2022年中国保健酒市场供需分析调研及行业前景调研分析报告》由智研咨询公司
领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发改
委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、国家海关总署、知识产权局、智研数据中心
提供的最新行业运行数据为基础，验证于与我们建立联系的全国科研机构、行业协会组织的
权威统计资料。

报告揭示了保健酒行业市场潜在需求与市场机会，报告对中国保健酒做了重点企业经营状
况分析，并分析了中国保健酒行业发展前景预测。为战略投资者选择恰当的投资时机和公司
领导层做战略规划提供准确的市场情报信息及科学的决策依据，同时对银行信贷部门也具有
极大的参考价值。
报告目录：
第一章 保健酒的相关概述 1
1.1 保健品的介绍 1
1.1.1 保健品的定义 1
1.1.2 保健品的分类 1
1.1.3 保健品的特点 2
1.1.4保健品产生的原因 3
1.1.5 保健品发展的三个阶段 3
1.2 保健酒的概述 4
1.2.1 酒在医疗保健中产生的作用 4
1.2.2 保健酒和药酒之间的异同点 5
1.2.3 保健酒的保健功能和经济效益 6
1.2.4 保健酒酿造的悠久历史 7
第二章 2013-2015年保健品行业分析 11
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2.1 2013-2015年中国保健品行业发展综述 11
2.1.1 中国保健品行业发展周期及特征 11

由于保健品行业的终端客户主要是社会大众消费者，随着人民生活水平的提高和健康理念
的提升，近年来市场容量不断扩大，我国保健食品行业进入快速成长期。
中国保健品行业处于成长期
资料来源：公开资料整理
2.1.2 浅谈中国保健品行业发展原因 14
2.1.3 我国保健品市场现状总析 16

由于经济发展，可支配收入的提高，思想观念转变，医药卫生的进步等等诸多原因，人们
将疾病的治疗从事后治疗向事前预防转变。其结果就是保健品消费的与日俱增，消费市场容
量的快速增长带动了我国保健品产业的蓬勃发展。
2010-2015年上半年营养保健品行业经营数据
年份
规模以上企业单位数（个）
总产值
资产总计：亿元
主营业务收入：亿元
利润总额：亿元
2010年1-11月
548
581.75
392.68
558.02
51.92
2011年
365
882.19
520.28
856.47
148.33
2012年
391
1160.73
654.29
1130.68
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208.93
2013年
450
1624.41
882.70
1579.36
285.94
2014年
483
1983.24
1147.43
1932.20
325.14
2015年H1
511
1144.13
1235.64
1090.23
171.78
数据来源：国家统计局
2.1.4 中国保健品行业发展势头迅猛 16
2.1.5 中国保健品行业备受投资者青睐 17
2.1.6 “十二五”我国营养与保健食品制造业发展规划 18
2.2 2013-2015年中国保健品进出口情况 19
2.2.1 2013年中国保健品进出口形势简析 19
2.2.2 2014年我国保健品进出口状况分析 19
2.2.3 2015年上半年我国保健品进出口分析 23
2.3 中国保健品行业的问题 25
2.3.1 我国保健品行业发展中的隐患分析 25
2.3.2 我国保健品行业存在的不规范现象 29
2.3.3 中国保健品产业的发展瓶颈 31
2.3.4 原料标准缺失掣肘保健品行业发展 33
2.4 中国保健品行业的发展对策 35
2.4.1 我国保健品行业的投资策略 35
2.4.2 中国保健品企业发展应返璞归真 36
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2.4.3 中国保健品企业的研发策略浅析 37
2.4.4 保健品企业成功开发产品的四大动力 39
第三章 2012-2015年保健酒行业的发展 41
3.1 保健酒行业的发展概况 41
3.1.1 我国保健酒市场迅猛发展 41
3.1.2 中国保健酒行业的发展规律 43
3.1.3 保健酒品行业的特性及趋向剖析 44
3.1.4 我国保健酒业成功迈进品牌化时代 44
3.2 2012-2015年保健酒行业的发展 45
3.2.1 2015年我国保健酒行业发展状况 45
3.2.2 2015年我国保健酒行业特点分析 47
3.2.3 2015年我国保健酒行业动态分析 47
3.3 先进技术在保健酒行业中的应用分析 49
3.3.1 提取分离中药成分的应用 49
3.3.2 新型包装生产技术的应用 50
3.3.3 自动控制技术的应用 52
3.3.4 先进检验检测技术的应用 53
3.4 保健酒行业发展存在的问题 54
3.4.1 我国保健酒行业发展存在短板 54
3.4.2 中国保健酒行业难以扩容的原因 54
3.4.3 中国保健酒行业存在的五大软肋 55
3.4.4 保健酒行业发展还不成熟 56
3.4.5 保健酒行业应注意的问题 57
3.5 保健酒行业发展的对策分析 58
3.5.1 保健酒业的生存与发展之路 58
3.5.2 保健酒的开发需要高新技术 59
3.5.3 促进保健酒产业快速发展的建议 59
3.5.4 创新成就我国保健酒的未来 60
3.5.5 国内保健酒企业的突围战略探究 61
第四章 2012-2015年保健酒市场分析 64
4.1 2012-2015年保健酒市场发展概况 64
4.1.1 保健酒在全球市场广受追捧 64

近年来，在低碳环保的绿色理念渲染下，人们对健康的需求和关注都越来越高；在高消费
水平的支撑下，追求健康的方式也多样化。保健酒作为经过国家认证的具备养生保健功效的
日常消费品，也逐步融入人们的生活中。目前，国内保健酒行业也是快速发展，已经成为了



智研咨询 www.chyxx.com

继白酒、葡萄酒和啤酒之后国内酒业市场的第四大市场。在国际市场上，保健酒、养生酒、
营养酒的消费量占酒类消费总量的比例约为12%，保健酒在国际市场上广受追捧，我国保健
酒与国家市场水平相差甚远，在中国还存很大发展空间。
4.1.2 中国保健酒市场的总体综述 64
4.1.3 中国保健酒企业深掘高端市场 66
4.2 2012-2015年保健酒市场新品种的开发状况 66
4.2.1 膳食纤维保健酒 66
4.2.2 蔬菜类保健酒 67
4.2.3 虫草灵芝保健酒 67
4.2.4 绿蛛保健酒 68
4.2.5 雄蚕蛾保健酒 68
4.3 2012-2015年保健酒市场消费状况 68
4.3.1 中国保健酒消费日益普及 68
4.3.2 中原市场保健酒消费遇冷 69
4.3.3 节日期间保健酒市场消费需求旺盛 69

国内保健酒行业发展迅速，目前已成为继白酒、葡萄酒和啤酒之后国内酒业市场的第四大
市场。相关统计数字显示，全国保健酒市场稳步增长，目前每年有200亿元左右的成交额。

未来国内保健酒市场还有很大的增长空间。据了解，在国际市场上，保健酒、养生酒、营
养酒的消费量占酒类消费总量的比例约为12%，目前我国白酒的市场容量在5000亿元左右
，若按12%的比例计算，保健酒的市场规模将达到600亿元左右。
4.3.4 中国保健酒消费的安全考量 70
4.4 保健酒市场消费者行为探讨 71
4.4.1 消费者购买保健酒的基本方式 71
4.4.2 保健酒目标消费群的深入研究 72

保健酒消费（饮用）人群的基本特征：中老年（30～50岁）、事业稳定、工作压力大、
有微弱不良病状、经济状况良好、文化层次较高、保健意识较强。这是保健酒消费人群的普
遍特征，即使作为送礼者（亦属于保健品的消费人群），他们也要首先考虑受礼者的这些消
费特征。
保健酒消费群体构成
资料来源：公开资料整理
4.4.3 从消费行为分析保健酒的投资策略 73
4.4.4 消费者购买保健酒的主要途径 76
第五章 2012-2014年部分保健酒市场分析 77
5.1 广东 77
5.1.1 广东保健酒市场本土品牌缺乏竞争力 77
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5.1.2 广东保健酒市场品牌格局分析 77
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