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智研咨询发布的《2016-2022年中国调节血脂保健品市场运营态势与发展前景分析报告》涵
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争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数
据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微
观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

高血脂、高胆固醇、高血压、高血糖、脂肪肝是现在的流行病，降血脂降血压因此成为一
个热门话题。如何降血脂，很多人选择了保健品。

我国的保健食品市场历经30多年的发展，已经形成一个千亿元规模的产业，对国计民生
起着越来越重要的作用。然而，不注重研发、产品技术含量低、质量标准低、消费者缺乏信
任等仍是我国保健食品行业普遍存在的问题。值得关注的是，保健食品首次列入《食品工业
“十二五”发展规划》，成为我国重点发展的行业。这也意味着我国保健食品行业将有更大发
展。

世界卫生组织将保健食品分成四大类：1.营养型，如蜂王浆，能增加营养，改善体质，应
长期服用，但没有明显的疗效;2.强化型，如钙、铁、碘、锌补剂，身体缺什么补什么，但不
能防止流失，要长期服用;3.机能型，如鱼油、甲壳素，对身体的某个器官有调节作用;4.机
能因子型，一般为复方搭配，对人体各器官有保健作用。“十二五”中前期，受企业认识的局
限性、研发能力不足等因素制约，大部分新进入保健食品行业的企业仍将以生产销售第2、3
类保健食品为主，而后期第1类保健食品比例份额将翻番下降，第3类和第4类保健食品将完
全占据市场主导地位。届时，我国保健食品类别将重新梳理整合，注入新功能、新类别;部
分企业开始较大规模投入研发、生产领域，研发、生产总投资过亿元的企业将达20个以上，
植物成分类保健食品、中草药成分类保健食品、新资源类保健食品、新技术(如基因工程技
术)保健食品、专利型保健食品将显著增加。保健食品行业的新一轮竞争首先开始于研发、
生产能力、产品品质的竞争。竞争促成行业准入门槛进一步提高，门槛的提高自然限制了劣
质产品的进入，成为行业品质升级的基础保障。

智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国调节血脂保健品市场运营态势与发展前景分
析报告》依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，以及中心对本
行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行研
究分析。它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格
局，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一，具有重要的
参考价值！

智研数据研究中心是中国权威的产业研究机构之一，提供各个行业分析，市场分析，市场
预测，行业发展趋势，行业发展现状，及各行业产量、进出口，经营状况等统计数据，中国
产业研究、中国研究报告，具体产品有行业分析报告，市场分析报告，年鉴，名录等。
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