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二、报告目录及图表目录

21世纪初，全球进入大健康管理时代，“预防优先”的健康观念深入人心，健康体检由此成
为一个前沿且发展空间广阔的新兴领域。“健康体检”是指通过医学手段和方法对受检者进行
身体检查，了解受检者健康状况、早期发现疾病线索和健康隐患的诊疗行为。

我国健康体检行业诞生的标志即是2002年慈铭的创立，其后，健康体检行业在国内迅速
兴起，除众多传统医疗机构以及慈铭、爱康国宾、美年大健康等民营企业在业内始终保持活
跃外，近年来，高盛、凯雷和平安等国内外风投机构也纷纷掘金体检行业。随着竞争者的持
续加入，传统健康体检行业的红海危机已逐步显现，以数量增长、规模扩大、空间拓展为特
征的外延式发展模式已不能满足企业保有持续竞争优势的内在要求。

2013年9月，国务院发布了《关于促进健康服务业发展的若干意见》，提出到2020年，基
本建立覆盖全生命周期的健康服务业体系，健康服务业总规模达到8万亿元以上。而这一数
据距离中国健康体检市场的真正潜力仍然遥远——2013年健康体检市场总量已经到达4亿人
次，2014年近4.2亿人次，保守估计整体市场规模在850亿上下，但由于中国医疗体制等历
史原因，大部分市场份额仍集中于公立医院，未来健康体检连锁机构的市场想象空间还很大
。
2011-2014年我国健康体检市场容量统计（亿人次）
数据来源：智研咨询数据中心整理

产业信息网发布的《2015-2020年中国健康体检行业市场调查未来前景预测报告》共十二
章。首先介绍了中国健康体检行业发展环境以及全球健康体检产业发展现状，接着分析了中
国健康体检行业规模及消费需求，然后对中国健康体检行业市场运行态势进行了重点分析，
最后分析了中国健康体检行业面临的机遇及发展前景。您若想对中国健康体检行业有个系统
的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺的重要工具。

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数
据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市
场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据
主要来自于各类市场监测数据库。
报告目录：
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1.1.3 健康体检市场定位 21
1.1.4 健康体检效益分析 21
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健康管理学是一门新兴的跨学科、跨专业的综合性、应用性学科。它涉及到预防医学、临
床医学、营养学、运动学、中医学、心理学等众多学科，其主要研究范围是健康的维护与促
进、慢性疾病及其转归，是我国健康产业的新理念。我国健康体检业务主要经历了两个阶段
：
    （1）指令性体检阶段

我国的健康体检最初多指干部保健或政府有关部门规定的指令性体检。指令性体检带有一
定强制性，目的是检查体检者身体状况是否达标，或能否胜任某些学习和工作，目前已经有
招生体检、征兵体检、驾驶员体检和从业人员预防性健康体检、献血人员体检、职业病健康
体检等十余种。
    （2）预防保健性体检阶段

改革开放后，随着社会经济的发展，人们的健康观念逐步转变，“有病早治，没病早防”已
经被越来越多的人接受，越来越多的人倾向于在没有患病的时候主动进行健康查体。健康体
检不再局限于指令性体检或干部保健，而成为一项自我预防保健行为，体检者通过健康查体
了解身体整体状况，早期发现身体潜在的疾病，早诊断、早治疗，达到预防保健和养生的目
的。

2003年7月28日，国务院副总理兼卫生部部长吴仪在全国卫生工作会议上提出“利用市场
机制，培育健康产业”。作为新世纪医疗行业的朝阳产业——健康产业的重要组成部分，健
康体检产业在我国的发展极为迅速。截至2014年10月，我国健康管理（体检）机构发展超
过9000家。
数据来源：智研咨询数据中心整理
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